
Laurent Grün est professeur agrégé en EPS au STAPS de Metz, docteur 
en STAPS et chercheur associé au CRUHL (Centre Régional Universitaire 
d'Histoire Lorraine, EA 3945).  
Ses recherches portent sur l'histoire des entraîneurs professionnels de 
football en France et sur l'histoire de l'entraînement en sport, 
notamment dans les sports collectifs et surtout le football. Il s'intéresse 
également à l'épistémologie et l'histoire de l'éducation physique et 

sportive, ainsi qu'à  l'engagement corporel dans les milieux comme la musique rock et la 
bande dessinée. Il est responsable du Master MEEF EPS de Metz, en M1 et M2. Il y 
enseigne les sciences sociales, surtout l'histoire mais également l'intervention dans les 
APSA. Il est membre du jury des agrégations internes et externe d'EPS. Il collabore 
étroitement avec le centre de formation mais également de pré-formation du FC Metz, 
pour lesquels il est conseiller technique et pédagogique.  
 
 
 

 


